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Χαιρετισμός

Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος: Βασιλική Παππά

Μέλη: Ευθυμία Μπαζάνη
 Χριστίνα Οικονομοπούλου
 Σωτήρης Παπαγεωργίου
 Παναγιώτης Τσιριγώτης
 

Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι,

Είναι χαρά μας να σας προσκαλέσουμε στην Ημερίδα με θέμα : «Στοχεύουσες 
βιολογικές θεραπείες στη Β-Χρόνια Λεμφογενή Λευχαιία και στα Χαμηλής κακο-
ήθειας Β μη-Hodgkin λεμφώματα» η οποία διοργανώνεται από την Αιματολογική 
Μονάδα της Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής ΕΚΠΑ του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου «Αττικόν»
Σκοπός της συνάντησης αυτής είναι η διαρκής επιμόρφωση η οποία είναι απολύ-
τως αναγκαία  στο χώρο της Αιματολογίας. Η πληθώρα των νέων φαρμάκων και 
οι πληροφορίες που αναδύονται από τις κλινικές μελέτες καθιστούν αναγκαία την 
διαρκή ενημέρωσή μας στοχεύοντας πάντα στο όφελος του ασθενούς. Είναι  επίσης 
επιτακτική ανάγκη η χρήση των νέων φαρμάκων να γίνεται με βάση τις εγκεκρι-
μένες ενδείξεις στον κατάλληλο ασθενή και τον κατάλληλο χρόνο και αυτό είναι 
ιδιαίτερα σημαντικό στην εποχή της σύγχρονης οικονομικής κρίσης. Η ημερίδα θα 
προσπαθήσει να απαντήσει σε καίρια ερωτήματα της καθημερινής κλινικής μας 
πρακτικής μέσα από μία διαδραστική παρουσίαση περιστατικών ακολουθούμενη 
από διαλέξεις από έμπειρους  και καταξιωμένους Αιματολόγους στο χώρο.
Η ημερίδα απευθύνεται σε όλους τους συναδέλφους  ειδικευμένους και ειδικευ-
όμενους στοχεύοντας στην ενεργό συμμετοχή όλων,  ώστε μέσα από μία εποι-
κοδομητική συζήτηση να ανταλλαγούν απόψεις σε αμφιλεγόμενα θέματα και να  
δοθούν ενδεχόμενα μελλοντικές πρακτικές και κατευθύνσεις. 
Με την ελπίδα η προσπάθεια αυτή να αποβεί ωφέλιμη για μας αλλά  κυρίως για 
τους ασθενείς μας σας  προσκαλούμε να συμμετέχετε στις εργασίες της Ημερίδας 
μας  καταθέτοντας την προσωπική σας άποψη.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Βασιλική  Παππά

Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ



Επιστημονικό πρόγραμμα
 08:00 Εγ γραφές

 08:30 Έναρ ξη -  Χαιρετισμός

09:00-11:15 Θεματική ενότητα: Χρόνια Λεμφογενής Λευχαιμία
 Προεδρείο: Νικόλαος Αναγνωστόπουλος
 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 72 ετών με Χ.Λ.Λ. και del(17p)  

 Χριστίνα Οικονομοπούλου

 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 70 ετών με συννοσηρότητες και ιστορικό 
πρόσφατης διάγνωσης Χ.Λ.Λ. Παναγιώτης Ρεπούσης

 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 57 ετών με Χ.Λ.Λ. υποτροπή 28 μήνες μετά 
από 1ης γραμμής θεραπεία με FCR. Μαρία Δήμου

 Νεότερες θεραπείες στη Χ.Λ.Λ.- Κατευθυντήριες οδηγίες Μαρία Αγγελοπούλου

11:15-13:00 Θεματική ενότητα: Μακροσφαιριναιμία Waldenstrom
 Προεδρείο: Κωνσταντίνος Κωνσταντόπουλος
 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 75 ετών με πρόσφατη διάγνωση MW: 

Θεραπευτική αντιμετώπιση Μαρία Σταμούλη

 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 71 ετών με 2η υποτροπή MW  
 Μαρία-Χριστίνα Κυρτσώνη

 MW: Πρόγνωση και θεραπεία Ευστάθιος Καστρίτης

 13:00-14:15 Διά λειμμα –  Ελαφρύ γεύμα

14:15-16:00 Θεματική ενότητα: Λέμφωμα Μανδύα
 Προεδρείο: Θεοφάνης Οικονομόπουλος
 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 73 ετών με υποτροπή λεμφώματος 

μανδύα κατά τη διάρκεια θεραπείας συντήρησης με Rituximab μετά από 
ανοσοχημειοθεραπεία με R-CHOP Σωτήρης Παπαγεωργίου

 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής 44 ετών με υποτροπή λεμφώματος μανδύα 
μετά από αυτόλογη μεταμόσχευση Κωνσταντίνος Γκίρκας

  Η θέση των νέων βιολογικών παραγόντων στο λέμφωμα μανδύα  
και κατευθυντήριες οδηγίες Θεόδωρος Βασιλακόπουλος

 16:00-16:30 Διά λειμμα-  Καφές

16:30-17:45 Θεματική ενότητα: Οζώδες λέμφωμα
 Προεδρείο: Γεράσιμος Πάγκαλης
 Διαδραστική παρουσίαση περιστατικού: Ασθενής με οζώδες λέμφωμα ανθεκτικός σε θεραπεία 

με συνδυασμό που περιέχει Rituximab  
 Χριστίνα Καλπαδάκη

 O ρόλος των νεότερων βιολογικών παραγόντων στη θεραπεία του οζώδους λεμφώματος 
 Σωτήριος Σαχανάς

17:45-18:15 Διάλεξη: Tιμή, κόστος και αξία θεραπείας στην εποχή της οικονομικής κρίσης
 Προεδρείο: Βασιλική Παππά
 Ομιλητής: Κωνσταντίνος Αθανασάκης

 18:15-18:30 Συμπεράσματα-Λήξη
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Ομιλητές
- πρόεδροι

 Μαρία Αγγελοπούλου  Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική 
Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα 

 Κωνσταντίνος Αθανασάκης  MSc, PhD, Οικονομολόγος της Υγείας, Ερευνητής, Εθνική 
Σχολή Δημόσιας Υγείας

 Νικόλαος Αναγνωστόπουλος  Αιματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. “Γ. Γεννηματάς”, Αθήνα

 Θεόδωρος Βασιλακόπουλος  Επίκουρος Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική 
Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα

 Κωνσταντίνος Γκίρκας Αιματολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Μ.Μ.Μ.Ο., Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθήνα

 Μαρία Δήμου  Αιματολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος Ε.Κ.Π.Α.,  
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα

 Χριστινα Καλπαδάκη  Αιματολόγος, Επιμελήτρια, Αιματολογική Κλινική, Πα.Γ.Ν.Η., 
Ηράκλειο Κρήτης 

 Ευστάθιος Καστρίτης  Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής-Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α.,  
Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. “Αλεξάνδρα”, Αθήνα 

 Μαρία-Χριστίνα Κυρτσώνη  Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. “Λαϊκό”, Αθήνα 

 Κωνσταντίνος  Καθηγητής Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική 
 Κωνσταντόπουλος  Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

 Θεοφάνης Οικονομόπουλος  Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας -Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α. 

 Χριστίνα Οικονομοπούλου  Αιματολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος Ε.Κ.Π.Α.,  
Αιματολογική Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθήνα 

 Γεράσιμος Πάγκαλης  Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Αιματολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών (Ψυχικού), Αθήνα

 Σωτήρης Παπαγεωργίου  Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογική Μονάδα,   
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν “Αττικόν”, 
Αθήνα

 Βασιλική Παππά  Επίκουρη Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚ.Π.Α., Αιματολογική 
Μονάδα, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,  
Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθήνα

 Παναγιώτης Ρεπούσης  Αιματολόγος, Διευθυντής, Αιματολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α.“Μεταξά”, Πειραιάς

 Σωτήριος Σαχανάς  Αιματολόγος, Επιμελητής, Αιματολογική Κλινική, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών (Ψυχικού), Αθήνα 

 Μαρία Σταμούλη  Αιματολόγος,  Επιμελήτρια, Αιματολογική Μονάδα,  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, 
Αθήνα
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Γενικές Πληροφορίες

Χορηγοί

ΔιΟΡΓΑΝωΣη
Αιματολογική Μονάδα,
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,
Π.Γ.Ν. “Αττικόν”, Αθήνα

τΟΠΟΣ ΔιΕξΑΓωΓηΣ
Ξενοδοχείο Royal Olympic
Αθανασίου Διάκου 28, Αθήνα

ΧΡΟΝΟΣ ΔιΕξΑΓωΓηΣ
9 Απριλίου 2016

ΕΓΓΡΑφΕΣ
Η συμμετοχή στην ημερίδα είναι δωρεάν

ΟΡΓΑΝωΣη-ΓΡΑΜΜΑτΕιΑ:

                                 Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 72 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr
web: www.vitacongress.gr




